
Hausarzt, ärztlichen Bereitschaftsdienst (116117) oder ein Testzentrum mit PCR-

Tests kontaktieren

PCR-Test durchführen lassen

häusliche Isolation dringend empfohlen

AHA-L-Regeln einhalten

Corona-Warn-App rot.
Was jetzt?

ABSONDERUNG1

Absonderung endet sofort. 

Alle Kontakte informieren (ab 2 Tage vor Symptombeginn

oder, wenn symptomfrei, 2 Tage vor positivem Test)

Auch an Arbeitgeber, Schule, Kita, usw. denken

TESTEN2

TEST POSITIV3a TEST NEGATIV3b

KONTAKTE INFORMIEREN4

www.lahn-dill-kreis.de/corona

 Pflicht: 10 Tage häusliche

Isolation

Haushaltsangehörige: 10 Tage

Quarantäne wenn nicht befreit

Infos zu Freitestungen und

Befreiung von Quarantäne:

www.hessen.de


